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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการพฒันาความคิดอภิปัญญาของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ท่ี
เรียนเร่ืองววิฒันาการ โดยจดักิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
 นกัเรียนกลุ่มท่ีศึกษา คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี  6  ของโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหน่ึง  ในสังกดั
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต  2  จงัหวดักรุงเทพมหานคร  ท่ีเรียนวิชาชีววิทยา  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  
2554 โดยเลือกกลุ่มท่ีศึกษาแบบเจาะจง  จ านวน  1  ห้องเรียน  49  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย  แบบวดั
ความคิดอภิปัญญา  แบบประเมินตนเองในการสร้างช้ินงาน  แบบบนัทึกการสร้างช้ินงาน  แบบสรุปผลการประเมินช้ินงาน  
และบนัทึกการเรียนรู้โดยนกัเรียน  แบบบนัทึกหลงัแผนการจดัการเรียนรู้  และแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
โดยผูว้ิจยั  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เชิง
เน้ือหา 
 ผลการวิจยัปรากฏวา่ ความคิดอภิปัญญาของนักเรียนหลงัผ่านกิจกรรมการเรียนตามทฤษฏีการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  สูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 

 

 The purpose of this research was to study the development of metacognition by using the 

constructionism activities in the topic of evolution of grade 12
th

 students. 

 The sample of this research was Grade 12
th

 students in a secondary school  in  The secondary 

education service area office 2  in Bangkok province by purposive sampling, one classroom, 49 students  who 

studies in the second semester of  the 2011 academic year. The research instruments were metacognition test 

and  constructionism  activities  in  the  topic  of  evolution, the quality evaluation form for experts  and  Self 

evaluation form of  workings construction, Record form  of workings construction,  Summary form of  workings 

evaluation, Journal by student, Record form of the unit plan  and  Record form of learning behavior by 

researcher. The statistics used for data analysis were mean, standard deviation, t-test and content analysis. 

 The results of the study indicated that metacognition of students after using constructionism  

activities  was significantly higher than before at .01 level.  
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บทน า 
 สงัคมโลกปัจจุบนั  เป็นสงัคมแห่งเศรษฐกิจสร้างสรรค ์ และในปี  พ.ศ.  2558  ประเทศไทยก็ก าลงัจะเขา้ไป

เป็นส่วนหน่ึงของสมาคมอาเซียนท่ีมีการแข่งขนัสูงในทุกดา้น  ประเทศท่ีมีความพร้อมทั้งประชากรและทรัพยากรย่อมมี
ความไดเ้ปรียบ  การท่ีนกัเรียนมีแต่เพียงความรู้ไม่เพียงพอท่ีจะแข่งขนั  สร้างงาน  สร้างอาชีพ  เพื่อยืนหยดัอยา่งมัน่คงใน
สงัคม  และไม่สามารถพฒันาประเทศไทยให้เจริญกา้วหนา้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลกได ้ การจดัศึกษาจึงจ าเป็นตอ้ง
พฒันาใหน้กัเรียนมีทั้งความรู้และความคิด  ทกัษะความคิดหน่ึงท่ีจ าเป็นตอ้งพฒันาให้เกิดข้ึนในตวันกัเรียนอยา่งยิ่งนัน่คือ  
ความคิดอภิปัญญา (Metacognition)  หมายถึง การคิดเก่ียวกบัการคิดของตนเองและเป็นการรู้ในกระบวนการคิดของตนเอง
วา่ตนเองคิดอยา่งไรโดยมีการวางแผนและทบทวนความคิดของตนเองอยา่งมีขั้นตอน และถ่ายทอดความคิดออกมาผ่านการ
พูดหรือการกระท า เพ่ือให้ตวัเราสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ (กาญจนา  สามเต้ีย,  2551) ความคิด 
อภิปัญญาเป็นความคิดระดบัสูง  มีความจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี  21  จะช่วยใหน้กัเรียนรู้ วิธีการเรียน (Learn  
how  to  learn)  และเรียนรู้วิธีการคิด  (Learn  how  to  think)  หากนกัเรียนมีความคิดอภิปัญญาแลว้  จะท าให้นกัเรียน 
คิดเป็น  และใช้กระบวนการคิดนั้นในการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ไดเ้ป็นอย่างดี  มีความสามารถในการท างานให้
ประสบผลส าเร็จและแกปั้ญหาต่างๆไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพตลอดชีวติ   

 นบัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั การศึกษาของไทยยงัไม่สามารถพฒันานกัเรียนใหเ้ป็นผูมี้กระบวนการคิดอภิปัญญา
ไดเ้ท่าท่ีควร  ในการทดสอบ PISA (Program for International Student Assessment) ซ่ึงมีการทดสอบเก่ียวกบัการใชค้วามคิดใน
การแกปั้ญหา  และตดัสินใจ  เม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศทัว่โลก  ไทยอยูอ่นัดบัท่ี 47-52 โดยประมาณ  จดัอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่า
พึงพอใจ  เน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของนกัเรียน  และไม่เอ้ืออ านวย ต่อการพฒันาความคิดอภิ
ปัญญา  เม่ือนกัเรียนขาดความคิดท่ีเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้  จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า  และจากผล
โครงการวิจยัประเมินผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในวิชาเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ใน 58 ประเทศสมาชิก TIMS  
พบวา่เด็กไทยไดค้ะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ค่าเฉล่ียของประเทศในโครงการประเมิน  (ชินวรณ์ บุณยเกียรติ,  2554) 

 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฏีต่าง ๆ พบวา่ ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism)  
คือ การเรียนรู้โดยการปฏิบติั (Doing) หรือสร้าง (Making) ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน (Papert, 1999  อา้งใน ทิศนา แขมมณี, 2547) 
ซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ี ศาตราจารยซี์มวัร์  เพเพิร์ท (Seymour Papert) ไดพ้ฒันาข้ึนตั้งแต่ปี ค.ศ.1960 โดยมีรากฐานมาจากทฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ของ เพียเจท์ (Jean Piaget) มีแนวคิดและรูปแบบของการจดักิจกรรมท่ี
เหมาะสมในการพฒันาความคิดอภิปัญญา  เพราะในการสร้างช้ินงาน  หรือการปฏิบติังานโครงการใดๆ นกัเรียนจะตอ้งใช้
ความคิดและประเมินความคิดของตนเองตลอดเวลา ทั้งในขั้นตอนการวางแผนและเตรียมการ ขั้นตอนการปฏิบติังาน และ
ขั้นตอนการประเมินการท างาน  นัน่คือในการสร้างช้ินงานนกัเรียนจะไดพ้ฒันาความคิดอภิปัญญาไปดว้ย  นอกจากน้ีการ
สร้างช้ินงานยงัเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการสร้างองคค์วามรู้  เพราะการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้เม่ือเด็กมีส่วนร่วมในการ
สร้างช้ินงานท่ีมีความหมายกบัเดก็ และเม่ือเด็กสร้างช้ินงาน  เด็กจะสร้างความรู้ดว้ย สอดคลอ้งกบัการจ าแนกปริเขตความรู้
คิดของ Bloom  ท่ีปรับปรุงใหม่เม่ือปีค.ศ. 2000 โดย Anderson และ Krathwohl  ซ่ึงไดใ้หห้ลกัการไวว้า่ การสร้าง (Creative) 
จะท าให้นกัเรียนไดมี้การใชแ้ละพฒันาความคิดในระดบัสูงสุด หมายถึง การท่ีนกัเรียนสร้างความคิดและสารสนเทศใหม่
โดยใชส่ิ้งท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้  ประกอบดว้ย  การเกิดความคิดใหม่ ช้ินงาน หรือวธีิใหม่ในการมองส่ิงต่างๆ และการออกแบบ 
การรังสรรค์ การวางแผน การผลิต การประดิษฐ์ (บุปผชาติ ทฬัหิกรณ์, 2551) สอดคลอ้งกบั ผลการศึกษาของ อนิรุทธ์  
สติมัน่ (2550) พบวา่ การสอนแบบโครงการสามารถพฒันาความคิดอภิปัญญาในดา้นความรู้ในเมตาคอกนิชัน่ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั ปิติกานต ์ ประจิมพนัธ์ุ (2550) กิตติย ปลอดแกว้ (2551) และอุทิศ  บ ารุงชีพ (2551) พบวา่ การจดั การเรียนการสอนตาม
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ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา (Constructionism) โดยใชก้ารสอนแบบโครงการเพื่อสร้างช้ินงานจาก
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในอินเตอร์เน็ต  สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได ้

 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการพฒันาความคิดอภิปัญญาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี  6  โดยการจดักิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาใหดี้ยิง่ข้ึนไป  
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1. เพื่อศึกษาการพฒันาความคิดอภิปัญญาของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนเร่ืองวิวฒันาการ  
โดยจดักิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดอภิปัญญาของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียนเร่ืองววิฒันาการ ท่ีมีการจดักิจกรรม
การเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
 
วธีิด าเนินการวจิยั 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ทั้งหมด ของโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษแห่งหน่ึง 
ในสงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 2 จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
  กลุ่มท่ีศึกษา คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษแห่งหน่ึงใน
สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 2  จงัหวดักรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนวิชาชีววิทยา (ว33242) ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2554 ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) จ านวน 49 คน จากห้องท่ีผูว้ิจยัไดท้ าการสอนและ
นกัเรียนในหอ้งน้ีมีการคละความสามารถทั้งกลุ่มเก่ง กลาง และอ่อน 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ 
  2.1 แบบวดัความคิดอภิปัญญา เป็นแบบวดัแบบอตันยั จ านวน 13 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยมีองคป์ระกอบท่ี
วดั 2 ดา้น คือ ดา้นความรู้เก่ียวกบัอภิปัญญา (Metacognitive  Knowledge) จ านวน 9 ขอ้ แบ่งเป็น 1)ความรู้เก่ียวกบัลกัษณะของ
งานท่ีท า 2)ความรู้เก่ียวกับลกัษณะของตนเอง 3)ความรู้เก่ียวกับกลวิธี และดา้นการควบคุมด้วยอภิปัญญา (Metacognitive 
Control) จ านวน 4 ขอ้ แบ่งเป็น 1) การวางแผน 2) การก ากบัควบคุม 3) การประเมินผล   
  2.2 แบบประเมินตนเองในการสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน  เป็นแบบประเมินแบบตรวจสอบรายการ โดยมี
รายการประเมิน 34 รายการ ประกอบดว้ย การประเมินตนเองดา้นความรู้เก่ียวกบัอภิปัญญา (Metacognitive  Knowledge)  
22  ขอ้  และดา้นการควบคุมดว้ยอภิปัญญา (Metacognitive  Control) 12 ขอ้ โดยจะน าคะแนนเฉล่ียจากแบบประเมินตนเอง
มาเทียบกบัเกณฑคุ์ณภาพความคิดอภิปัญญา   5  ระดบั   

ระดบั  5  หมายถึง  นกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานมากท่ีสุด  คะแนน  4.01 – 5.00   
ระดบั  4  หมายถึง  นกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานมาก   คะแนน  3.01 – 4.00   
ระดบั  3  หมายถึง  นกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานปานกลาง คะแนน  2.01 – 3.00   
ระดบั  2  หมายถึง  นกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานนอ้ย   คะแนน  1.01 – 2.00   
ระดบั  5  หมายถึง  นกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานนอ้ยท่ีสุด  คะแนน  0.00 – 1.00   
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  2.3 แบบบนัทึกการสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน มีประเด็นในการบนัทึก คือ ก่อนการสร้างช้ินงานนกัเรียนมี
การวิเคราะห์ในประเด็นใดบา้ง, หลงัการสร้างช้ินงานนกัเรียนมีการประเมินในประเด็นใดบา้ง, ปัญหาในการท างานและ
วธีิการท่ีนกัเรียนใชแ้กปั้ญหา และการเขียนล าดบัขั้นตอนในการท างาน 
  2.4 แบบสรุปผลการประเมินช้ินงานโดยนกัเรียน มีประเด็นในการสรุปคือ สรุปผลการประเมินช้ินงานและ
วธีิการท างานโดยเพื่อน, สรุปการประเมินช้ินงานและวิธีการท างานโดยกลุ่มตนเอง และเขียนแสดง การน าผลการประเมิน
ไปใชป้ระโยชน์ในการสร้างช้ินงานคร้ังต่อไป 
  2.5 แบบบนัทึกหลงัแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูว้ิจยั มีประเด็นในการบนัทึกคือ ผลจากการท ากิจกรรม 
หรือผลท่ีไดจ้ากค าถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
  2.6 แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยั  มีหัวขอ้ในการสังเกต 2 หัวขอ้หลกัคือ ดา้น
ความรู้เก่ียวกบัอภิปัญญา และ ดา้นการควบคุมเก่ียวกบัอภิปัญญา 
  2.7 บนัทึกการเรียนรู้ เป็นความเรียงท่ีนกัเรียนเขียนหลงัการเรียน จ านวน 4 คร้ัง 
 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการเก็บขอ้มูลดงัน้ี 
  3.1 ผูว้จิยัใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีศึกษา ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 6 จ านวน 49 คน ท าแบบวดั
ความคิดอภิปัญญาก่อนเรียน 
  3.2 ผู ้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามแผนท่ีได้เขียนไวใ้นแบบบันทึกหน่วย  
การเรียนรู้โดยมีการจดักิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา จ านวน 3 แผนรายหน่วย  ซ่ึงผ่าน
การวเิคราะห์วจิารณ์จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยด าเนินการสอนในคาบเรียนปกติ 12 คาบ  คาบละ 50 นาที ตั้งแต่วนัท่ี 
15 มกราคม -  29 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2555 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้นกัเรียนจะสร้างช้ินงาน ซ่ึงตอ้งอาศยัการท างานนอกเวลา
ของนักเรียน ผูว้ิจยัจึงไดมี้การเปิดช่องทางให้นักเรียนสามารถ  ขอค าแนะน าจากผูว้ิจยั  และมีปฏิสัมพนัธ์กับเพ่ือนร่วม
ชั้นในการท างานนอกเวลาเรียน โดยใชเ้ครือข่ายออนไลน์   
(http://www.facebook.com/groups/155208124595997/) 
  3.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มสร้างช้ินงาน จ านวน 3 ช้ินงาน ในการสร้างแต่ละคร้ังนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะท าแบบ
บนัทึกการสร้างช้ินงาน  หลงัการสร้างช้ินงานเสร็จนักเรียนแต่ละคนจะท าแบบประเมินความคิดอภิปัญญา ในการสร้าง
ช้ินงาน  เม่ือนักเรียนแต่ละกลุ่มได้น าเสนอช้ินงานท่ีสร้างต่อชั้นเรียนเพ่ือรับการประเมิน นักเรียน จะท าแบบสรุปผล 
การประเมินช้ินงาน และนกัเรียนแต่ละคนจะเขียนบนัทึกการเรียนรู้เป็นกระบวนการสุดทา้ย โดยนกัเรียนจะเขียนบนัทึก 
การเรียนรู้ทั้งหมด 4 คร้ัง คร้ังแรกเป็นบนัทึกการเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง วิธีการเรียนเร่ืองวิวฒันาการให้
ไดรั้บความรู้มากท่ีสุด ส าหรับคร้ังท่ี  2 – 4  เป็นการเขียนบนัทึกการเรียนรู้ในการสร้างช้ินงานทั้ง 3 ช้ิน 
  3.4 ขณะจดัการเรียนการสอน ผูว้ิจยัจะสังเกตพฤติกรรมการเรียนท่ีแสดงออกถึงความคิดอภิปัญญาของ
นกัเรียน และบนัทึกหลงัแผนการจดัการเรียนรู้ทุกคร้ังของการเรียน 
  3.5 เม่ือผูว้จิยัด าเนินการวจิยัครบตามท่ีก าหนดแลว้ นกัเรียนจะท าแบบวดัความคิดอภิปัญญาชุดเดิม ท่ีไดท้ า
ไปก่อนการเรียน เป็นการวดัความคิดอภิปัญญาหลงัการเรียนรู้ 
  3.6 ผูว้ิจยัน าคะแนนจากแบบวดัความคิดอภิปัญญา แบบประเมินตนเองจากการสร้างช้ินงาน และแบบ
บนัทึกการสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน มาวเิคราะห์ทางสถิติ ประกอบกบัการวเิคราะห์เชิงเน้ือหาจาก แบบสรุปผลการประเมิน

http://www.facebook.com/groups/155208124595997/
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ช้ินงาน บนัทึกการเรียนรู้โดยนักเรียน และแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบบนัทึกหลงัแผนการจดัการ
เรียนรู้โดยครู 
 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  4.1 แบบวดัความคิดอภิปัญญา แบบประเมินตนเองจากการสร้างช้ินงานโดยนักเรียน และแบบบันทึก 
การสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน ใชก้ารวเิคราะห์ทางสถิติ Paired  Samples  t-test  ร้อยละ (%)  และ  ค่าเฉล่ีย ( )   
  4.2 แบบสรุปผลการประเมินช้ินงานโดยนักเรียน บนัทึกการเรียนรู้โดยนักเรียน แบบบนัทึกการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้โดยครู และแบบบนัทึกหลงัแผนการจดัการเรียนรู้ ใชก้ารวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content  Analysis)   

 
ผลการวจิยั 
  ผลการวจิยัจะน าเสนอในรูปแบบตาราง การวเิคราะห์เชิงสถิติ และการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา โดยน าเสนอ  เป็น 
5 ตอน ดงัน้ี 

1. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวดัความคิดอภิปัญญา  ก่อนและหลงัการเรียนเร่ืองวิวฒันาการท่ีมีการจัด
กิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดอภิปัญญา  ก่อนและหลงัการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี         

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา   
 

ทดสอบ N คะแนนเตม็        % S.D. T - test 
ก่อนเรียน 49 20 9.63 48.16 2.64 

24.38** 
หลงัเรียน 49 20 16.92 84.59 1.40 

**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
  จากตารางท่ี 1 พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบวดัความคิดอภิปัญญา ก่อนการเรียนเท่ากบั 
9.63   คิดเป็นร้อยละ 48.16 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 16.92  คิดเป็นร้อยละ  84.59 นกัเรียนมีความคิดอภิปัญญา 
หลงัเรียนมากกวา่ก่อนการเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  
 
 2. เปรียบเทียบระดบัคุณภาพจากแบบประเมินตนเองของนกัเรียนเก่ียวกบัการสร้างช้ินงาน   
 
ตารางท่ี 2.1 ผลการเปรียบเทียบระดบัคุณภาพความคิดอภิปัญญา (5 ระดบั) ในการสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน คร้ังท่ี 1 และ  

คร้ังท่ี  2 
 

ทดสอบ N ระดบัคุณภาพสูงสุด      X % S.D. T - test 

คร้ังท่ี  1 49 5 3.09 61.75 0.85 
8.77** 

คร้ังท่ี  2 49 5 3.79 75.83 0.69 
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** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
   จากตารางท่ี 2.1  พบวา่นักเรียนมีระดบัคุณภาพเฉล่ียจากการท าแบบประเมินความคิดอภิปัญญาในการ 
สร้างช้ินงานคร้ังท่ี 1 เท่ากบั 3.09 คิดเป็นร้อยละ 61.75 และระดบัคุณภาพเฉล่ียในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 2 เท่ากบั 3.79  
คิดเป็นร้อยละ 75.83 นักเรียนมีระดบัคุณภาพความคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 2 มากกว่าคร้ังท่ี 1 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  
 
ตารางท่ี 2.2 ผลการเปรียบเทียบระดบัคุณภาพความคิดอภิปัญญา (5 ระดบั) ในการสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน คร้ังท่ี 2 และ   

คร้ังท่ี  3 
 

ทดสอบ N ระดบัคุณภาพสูงสุด      X % S.D. T - test 

คร้ังท่ี  2 49 5 3.79 75.83 0.69 
12.34** 

คร้ังท่ี  3 49 5 5 100 0 

**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
  จากตารางท่ี  2.2  พบวา่นกัเรียนมีระดบัคุณภาพเฉล่ียจากการท าแบบประเมินความคิดอภิปัญญาในการ
สร้างช้ินงานคร้ังท่ี  2  เท่ากบั  เท่ากบั  3.79  คิดเป็นร้อยละ  75.83  และระดบัคุณภาพเฉล่ียในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 3  
เท่ากบั 5  คิดเป็นร้อยละ  100  นกัเรียนมีระดบัคุณภาพความคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี  3  มากกวา่คร้ังท่ี  2  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
ตารางท่ี 2.3 ผลการเปรียบเทียบระดบัคุณภาพความคิดอภิปัญญา (5 ระดบั) ในการสร้างช้ินงานโดยนกัเรียน คร้ังท่ี 1 และ  

คร้ังท่ี  3 
 

ทดสอบ N ระดบัคุณภาพสูงสุด      X % S.D. T - test 

คร้ังท่ี  2 49 5 3.09 61.75 0.85 
15.70** 

คร้ังท่ี  3 49 5 5 100 0 

**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 

  จากตารางท่ี 2.3 พบว่านักเรียนมีระดับคุณภาพเฉล่ียจากการท าแบบประเมินความคิดอภิปัญญาใน 
การสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 1 เท่ากบั 3.09 คิดเป็นร้อยละ 61.75 และระดบัคุณภาพเฉล่ียในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 3 เท่ากบั 5 คิด
เป็นร้อยละ 100 นกัเรียนมีระดบัคุณภาพความคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 3 มากกวา่คร้ังท่ี 1 อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  จากตารางท่ี  2.1  2.2   และ  2.3  พบวา่นกัเรียนมีการพฒันาความคิดอภิปัญญาเพ่ิมข้ึนทุกคร้ังของการ
ประเมิน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
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3. เปรียบเทียบคะแนนจากการประเมินแบบบนัทึกการสร้างช้ินงานของนกัเรียนโดยครู  
 
ตารางท่ี 3.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดอภิปัญญาจากแบบบนัทึกเก่ียวกบัการสร้างช้ินงานของนกัเรียนรายกลุ่ม   
 โดยครู (จ านวน 9 กลุ่ม) คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี  2 
 

ทดสอบ N คะแนนเตม็      X % S.D. T - test 

คร้ังท่ี  1 9 10 6.11 61.11 2.27 
0.936** 

คร้ังท่ี  2 9 10 6.56 65.56 2.77 

** ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

  จากตารางท่ี  3.1  พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบบนัทึกการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 1  เท่ากบั  
6.11 คิดเป็นร้อยละ  61.11  และคะแนนเฉล่ียคร้ังท่ี  2  เท่ากบั  6.56  คิดเป็นร้อยละ  65.56  นกัเรียนมีคะแนนจากการบนัทึก   
การใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี  2  มากกวา่คร้ังท่ี  1  อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
ตารางท่ี 3.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดอภิปัญญาจากแบบบนัทึกเก่ียวกบัการสร้างช้ินงานของนกัเรียนรายกลุ่ม  

โดยครู (จ านวน  9  กลุ่ม)  คร้ังท่ี  2  และคร้ังท่ี  3 
 

ทดสอบ N คะแนนเตม็      X % S.D. T - test 

คร้ังท่ี  2 9 10 6.56 65.56 2.77 
4.91** 

คร้ังท่ี  3 9 10 8.56 85.56 2.95 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
  จากตารางท่ี  3.2  พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบบนัทึกการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี  2  เท่ากบั  
6.56 คิดเป็นร้อยละ  65.56   และคะแนนเฉล่ียคร้ังท่ี  3  เท่ากบั  8.56  คิดเป็นร้อยละ  85.56  นกัเรียนมีคะแนนจากการบนัทึก  
การใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี  3  มากกวา่คร้ังท่ี  2  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
ตารางท่ี 3.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดอภิปัญญาจากแบบบนัทึกเก่ียวกบัการสร้างช้ินงานของนกัเรียนรายกลุ่ม  

โดยครู (จ านวน 9 กลุ่ม)  คร้ังท่ี  1  และคร้ังท่ี  3 
 

ทดสอบ N คะแนนเตม็      X % S.D. T - test 

คร้ังท่ี  1 9 10 6.11 61.11 2.27 
6.49** 

คร้ังท่ี  3 9 10 8.56 85.56 2.95 

**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
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  จากตารางท่ี 3.3 พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบบนัทึกการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี  1  เท่ากบั  6.11  
คิดเป็นร้อยละ  61.11  และคะแนนเฉล่ียคร้ังท่ี 3 เท่ากบั  8.56  คิดเป็นร้อยละ  85.56  นกัเรียนมีคะแนนจากการบนัทึกการใช้
ความคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี 3 มากกวา่คร้ังท่ี 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  จากตารางท่ี 3.1 3.2 และ 3.3 พบวา่นกัเรียนมีการพฒันาความคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานคร้ังท่ี  2  
เพ่ิมข้ึนจากคร้ังท่ี  1  อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  แต่ในคร้ังท่ี  3  เพ่ิมข้ึนจากคร้ังท่ี  2  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั  .01  และคร้ังท่ี  3  เพ่ิมข้ึนจากคร้ังท่ี  1  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 4. การวเิคราะห์เชิงเน้ือหาจากแบบสรุปผลการประเมินช้ินงานและแบบบนัทึกของนกัเรียนเก่ียวกบัการสร้าง
ช้ินงานโดยท าการวเิคราะห์ 3 ช้ินงาน ดงัน้ี 
  ช้ินงานท่ี 1 หนงัสือเล่มเลก็เร่ืองหลกัฐานท่ีบ่งบอกถึงววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ 
  ช้ินงานท่ี 2 ภาพเคล่ือนไหวอยา่งง่ายเร่ืองปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงความถ่ีของแอลลีล 
  ช้ินงานท่ี 3 ปฏิทินตั้งโตะ๊เร่ืองก าเนิดของสปีชีส์   
 
ตารางท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ความคิดอภิปัญญาของนกัเรียน จากแบบสรุปผลการประเมินช้ินงานและแบบบนัทึกของ 

นกัเรียนเก่ียวกบัการสร้างช้ินงาน 
 

ความคดิอภิปัญญา 
จ านวนกลุ่มของนกัเรียนทีส่ามารถวเิคราะห์การ

ท างานซ่ึงแสดงความคดิอภิปัญญา 

ช้ินงานที ่ 1 ช้ินงานที ่ 2 ช้ินงานที ่ 3 

1. ด้านความรู้เกีย่วกบัอภิปัญญา  (Meta cognitive Knowledge)      
1.1 ความรู้เกีย่วกบัลกัษณะของงานทีท่ า      

- นกัเรียนสามารถบอกเป้าหมายของงานท่ีตนเองท า 3 6 9 
- นกัเรียนสามารถบอกความรู้  ความสามารถ  บุคคลหรือ

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบังาน   
2 4 8 

- นกัเรียนสามารถบอกระดบัความยากง่ายของงาน 0 3 7 
- นกัเรียนสามารถบอกอุปสรรคท่ีอาจเกิดข้ึนจากการท างาน 0 6 9 

1.2 ความรู้เกีย่วกบัลกัษณะของตนเอง      
- นกัเรียนสามารถบอกคุณลกัษณะของตนเองท่ีจะส่งผล

ต่อความส าเร็จของงาน 
1 3 8 

- นกัเรียนสามารถบอกคุณลกัษณะของตนเองท่ีจะส่งผล
ต่อความลม้เหลวของงาน 

1 2 7 

- นกัเรียนสามารถบอกความรู้ท่ีตนเองรู้แลว้หรือทกัษะท่ี
ตนเองปฏิบติัไดแ้ลว้ในการท างาน   

3 7 9 

- นกัเรียนสามารถบอกส่ิงท่ีตนเองตอ้งการรู้หรือตอ้งการ
มีทกัษะเพื่อใหง้านประสบผลส าเร็จ   

2 5 9 
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ความคดิอภิปัญญา 
จ านวนกลุ่มของนกัเรียนทีส่ามารถวเิคราะห์การ

ท างานซ่ึงแสดงความคดิอภิปัญญา 

ช้ินงานที ่ 1 ช้ินงานที ่ 2 ช้ินงานที ่ 3 

1.3 ความรู้เกีย่วกบักลวธีิ      
- นักเรียนสามารถบอกกลวิธีท่ีเหมาะสมท่ีจะใช้ในการ

ท างานนั้น ๆ ใหบ้รรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
2 5 9 

2. ด้านการควบคุมด้วยอภิปัญญา  (Metacognitive  Control)      
2.1 การวางแผน       

- การเลือกวิธีปฏิบติั  และการวางแผนในการปฏิบติัอยา่ง
เป็นล าดบัขั้นตอนท่ีสามารถปฏิบติัไดง่้าย  และน าไปสู่
ความส าเร็จ   

3 6 9 

2.2 การก ากบัควบคุม      
- การก ากับ  ติดตาม  การปฏิบัติงานให้เป็นไปตาม

ขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้  
2 7 8 

- การตรวจสอบปัญหาหรือขอ้ผิดพลาด ในระหว่างการ
ปฏิบติังาน 

1 5 7 

- สามารถเลือกวธีิการแกไ้ขปัญหาจนประสบผลส าเร็จได ้  0 5 9 
2.3 การประเมนิผล      
 - การประเมินผลส าเร็จตรงตามจุดมุ่งหมาย   4 8 9 
 - การประเมินผลความเหมาะสมของแผนการปฏิบติังาน 0 3 8 
 - ประเมินผลความเหมาะสมของวธีิการแกปั้ญหา  0 2 9 

  
  จากตารางท่ี 4 พบว่า จ านวนกลุ่มของนักเรียนท่ีมีการแสดงออกเก่ียวกบัความคิดอภิปัญญาในการสร้าง
ช้ินงานท่ี 2 มากกวา่ช้ินงานท่ี 1 ทุกดา้น และการแสดงออกเก่ียวกบัความคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ืนงานท่ี 3 มากกว่า
ช้ินงานท่ี 2 ทุกดา้น 
 5. การวิเคราะห์เชิงเน้ือหาจากแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ และบันทึกของครูหลงัการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน  
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ตารางท่ี 5 ผลการวเิคราะห์เชิงเน้ือหาเก่ียวกบัการใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานของนกัเรียนรายบุคคลโดยครู 
 

การใช้ความคดิอภิปัญญาของนกัเรียนในการสร้างช้ินงาน 

ช้ินงานที ่ 1  (หนงัสือเล่มเลก็) ช้ินงานที ่ 2  (ภาพเคล่ือนไหว)  ช้ินงานที ่ 3 (ปฏิทินตั้งโตะ๊) 
1. นกัเรียนส่วนมากไม่มีการวิเคราะห์

ก่อนการท างานในเร่ืองลกัษณะของ
งานท่ีท า  บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบังาน  
ค ว าม ย า ก ง่ า ย ข อ ง ง าน   แ ล ะ
คาดการณ์อุปสรรคท่ีอาจเกิดได ้ ท า
ใหมี้การเตรียมการท่ีไม่ดี 

2. นกัเรียนส่วนมากไม่มีการวิเคราะห์
ก่อนการท างานในเร่ืองลกัษณะของ
ตนเองท่ีส่งผลต่องานท่ีท า  ไม่
วเิคราะห์ถึงส่ิงท่ีตนเองรู้หรือยงัไม่รู้  
แ ละ คุณลักษณะของตน เ อ ง ท่ี
เก่ียวขอ้งกบังาน 

3. นั ก เ รี ย น ไ ม่ ค า นึ ง ถึ ง ก ล วิ ธี ท่ี
เหมาะสมในการท างาน  ท าให้การ
ท างานล่าชา้ 

4. นักเรียนวางแผนการท างาน  แต่มี
ขั้นตอนท่ียงัไม่ละเอียดรอบคอบ  
และขั้นตอนกวา้งไม่จ าเพาะเจาะจง
กบังานท่ีท า 

5. นักเ รียนยังขาดการประเมินผล
แผนการปฏิบติัและวธีิการแกปั้ญหา 

1. นกัเรียนขาดการวิเคราะห์ตนเอง
ในประเด็น คุณลักษณะของ
ตนเองท่ีส่งผลต่องาน  จึงท าให้
แบ่งงานไดย้งัไม่ถูกตอ้ง 

2. นักเรียนวางแผนได้ละเอียดข้ึน
แต่ไม่มีการคาดการณ์ปัญหา
ล่วงหนา้  จึงท าให้การแกปั้ญหา
ล่าชา้ 

3. นักเรียนยงัขาดการประเมินวิธี
แกปั้ญหา 

1. จ านวนนักเรียนในการท างาน
เหลือ  2  (ช้ินงานท่ี  1 กลุ่มละ   
5  คน  ช้ินงานท่ี  2  กลุ่มละ      
4  คน)  คนท าให้นักเรียน
จ านวน 3 กลุ่มซ่ึงขาดการ
คาดการณ์ถึงปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน
เ พื่ อ เ ต รี ย ม ค ว า ม พ ร้ อ ม             
จึงท างานเสร็จไม่ทัน เวลา ท่ี
ก าหนด  เล่ือนส่งงานไป  1  วนั 

  
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ นกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาสร้างช้ินงานท่ี  2  มากกวา่การสร้างช้ินงานท่ี 1 เน่ืองจาก
นกัเรียนมีปัญญาในการสร้างช้ินงานท่ีลดลง  และนกัเรียนใชค้วามคิดอภิปัญญาในการสร้างช้ินงานท่ี 3 มากกวา่การสร้าง
ช้ินงานท่ี 2 เน่ืองจากนกัเรียนมีปัญญาในการสร้างช้ินงานท่ีลดลงเช่นกนั  แสดงวา่นกัเรียนมีการใชค้วามคิดอภิปัญญาในการ
สร้างช้ินงานเพ่ิมมากข้ึน  ตามล าดบั 
 
อภิปรายผลการวจิยั 
 การสร้างกิจกรรมการเรียนเร่ืองวิวฒันาการ  ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา สามารถพฒันา
ความคิดอภิปัญญาของนกัเรียนได ้ดงัเห็นไดจ้ากคะแนนของนกัเรียนจากแบบวดัความคิดอภิปัญญาหลงัการเรียน เพ่ิมข้ึน
จากก่อนการเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 คะแนนจากแบบบนัทึกการสร้างช้ินงานของนกัเรียนท่ีประเมินโดย



การประชุมเสนอผลงานวจิยัระดบับณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  คร้ังที ่2 
 The 2

nd
 STOU Graduate Research Conference  

12 
 

ครู มีคะแนนเฉล่ียคร้ังท่ี  2  เพ่ิมจากคร้ังท่ี  1  อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  แต่คะแนนเฉล่ียในคร้ังท่ี  3  เพ่ิมมาก
ข้ึนจากคร้ังท่ี  2  และคร้ังท่ี  3  เพ่ิมมากข้ึนกวา่คร้ังท่ี  1  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  และระดบัคุณภาพความคิด
อภิปัญญาจากการประเมินตนเองของนักเรียนเก่ียวกบัการสร้างช้ินงาน  มีความสอดคลอ้งกนัว่านักเรียนมีระดบัคุณภาพ
ความคิดอภิปัญญาในคร้ังท่ี  3  เพ่ิมมากกวา่คร้ังท่ี  2  คร้ังท่ี  2  เพ่ิมมากกวา่คร้ังท่ี  1  และคร้ังท่ี  3  เพ่ิมมากข้ึนกวา่คร้ังท่ี  1  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  แสดงใหเ้ห็นถึงการพฒันาความคิดอภิปัญญาของนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง    เม่ือไดผ้่าน
กระบวนการเรียนรู้  และจากแบบบนัทึกการสร้างช้ินงาน  บนัทึกการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนบนัทึก  แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนมีการ
ใชค้วามคิดอภิปัญญาในการท าช้ินงานเพ่ิมมากข้ึนในทุกช้ินงาน  รวมถึงการสังเกตพฤติกรรมและการบนัทึกหลงัแผนการ
จดัการเรียนรู้ของครู  แสดงใหเ้ห็นวา่ในช่วงแรกของการเรียนรู้  นกัเรียนจะมีปัญหาในการใชค้วามคิดเพ่ือสร้างช้ินงานให้มี
คุณภาพและประสบผลส าเร็จตามก าหนดเวลา  แต่เม่ือนกัเรียนไดผ้า่นกระบวนการเรียนรู้เร่ือยมาตามล าดบัพบวา่  นกัเรียนมี
สภาพปัญหาในการเรียนรู้  และการสร้างช้ินงานลดลง  และมีการพฒันาความคิดอภิปัญญาเพ่ิมมากข้ึนในทุกองคป์ระกอบ  
ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนไดผ้า่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบการจดักิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามคิดอภิปัญญา  3  ขั้นตอน  ไดแ้ก่
ขั้นวางแผนก่อนการท างาน  ขั้นลงมือปฏิบติั  และขั้นประเมินผล  โดยทุกคร้ังท่ีนักเรียนคิดใชค้วามคิดในการท าส่ิงใด  
จะตอ้งคิดดว้ยว่าเพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น  และความคิดนั้นน าไปสู่ความส าเร็จไดอ้ย่างไร  จดัเป็นการก ากบัความคุม
ความคิดของตนเอง  ซ่ึงคือการพฒันาความคิดอภิปัญญา  นอกจากน้ีกิจกรรมท่ีมีการอภิปรายเก่ียวกบัการใชค้วามคิดอภิ
ปัญญาในการท างาน  จดัเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้  และเปิดโลกทศัน์ทางความคิดของนกัเรียนกวา้งมากข้ึน  กิจกรรมการ
เรียนการสอนดงักล่าว  จึงสามารถพฒันาความคิดอภิปัญญาของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ
สร้างสรรค์ดว้ยปัญญา (Constructionism)  ท่ีเน้นการเรียนรู้โดยการสร้างช้ินงาน  เพราะในการสร้างช้ินงาน  หรือการ
ปฏิบติังานโครงการใดๆ  นกัเรียนจะตอ้งใชค้วามคิดอภิปัญญา  ในการก ากบัควบคุม  ประเมินติดตามความคิดของตนเอง  
เม่ือนักเรียนสร้างช้ินงาน  นกัเรียนจึงเกิดการพฒันากระบวนการท างาน  การพฒันาความคิดอภิปัญญาและการสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ  อนิรุทธ์ สติมัน่  (2550)  พบวา่การสอนแบบโครงการสามารถพฒันา
ความคิดอภิปัญญาในดา้นความรู้ในเมตาคอกนิชัน่  และสอดคลอ้งกบั  ปิติกานต ์ ประจิมพนัธ์ุ  (2550)  กิตติยา  ปลอดแกว้  
(2551)   และ  อุทิศ  บ ารุงชีพ ( 2551)  พบวา่  การจดัการเรียนการสอนตามตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา
โดยใชก้ารสอนแบบโครงการเพ่ือสร้างช้ินงานจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์  ในอินเตอร์เน็ต  สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได ้  
 

ข้อเสนอแนะ 

 แนวทางในการจดักิจกรรมท่ีสามารถพฒันาความคิดอภิปัญญาให้กบันกัเรียนไดคื้อกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากการสร้างช้ินงานท่ีหลากหลาย  โดยช้ินงานตอ้งมีความเหมาะสมกบัความสามารถและเน้ือหาการเรียน  
ทุกคร้ังท่ีนักเรียนใชค้วามคิด นักเรียนตอ้งตระหนักว่าตนเองคิดอะไร  เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นน้ี อีกทั้งตอ้งเน้นให้มีการ
วเิคราะห์ตนเอง การวเิคราะห์ผูท่ี้มีความเก่ียวขอ้งกบังาน  รวมถึงตอ้งมีการอภิปราย  และรับฟังค าวิจารณ์จากเพื่อนและครู
อยา่งต่อเน่ืองจึงจะสามารถพฒันาความคิดอภิปัญญาของนกัเรียนได ้
ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 

1. ใหน้กัเรียนสร้างช้ินงานท่ีตอ้งใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์เพราะน่าจะมีประเด็นท่ีนกัเรียนตอ้งใชค้วามคิดใน 
การวางแผนการจดัการมากกวา่ช้ินงานท่ีท าดว้ยมือ   
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เอกสารอ้างองิ 
ทิศนา  แขมมณี (2547) 14 วิธีการสอนส าหรับครูมืออาชีพ กรุงเทพมหานคร  ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
กาญจนา  สามเต้ีย (2551)  “การพฒันารูปแบบการสอน PRIPARE เพื่อพฒันาความสามารถเมตาคอกนิชนัของเด็กปฐมวยั”  
 วทิยานิพนธ์การศึกษาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
กิตติยา  ปลอดแกว้ (2551)  “การพฒันาบทเรียนบนเวบ็ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาเร่ือง การสร้าง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1”  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ชินวรณ์ บุณยเกียรติ (2554)  “ข่าวส านักงานรัฐมนตรี ๑๐๗/๒๕๕๔  รมว.ศธ.บรรยายเร่ืองปัญหาการศึกษาของไทย  
(Online)”  http://www.moe.go.th/websm/2011/mar/107.html  17  เมษายน  2554 

บุปผชาติ  ทฬัหิกรณ์ (2551)  การประยกุต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนการสอน/บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ พิมพค์ร้ังท่ี 1  
กรุงเทพมหานคร  โครงการเทคโนโลยสีารสนเทศตามพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกมุารี ศูนยเ์ทคโนโลยอิีเลก็ทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ  

ปิติกานต ์ ประจิมพนัธ์ุ (2550)  “การพฒันาระบบการสอนวิชาภาษาไทยบนพ้ืนฐานทฤษฏีการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรคด์ว้ย
ปัญญาโดยใชโ้ปรแกรมไมโครซอฟทพ์าวเวอร์พอยน์เป็นส่ือการน าเสนอผลงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา     
ปีท่ี 3”  วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

อนิรุทธ์  สติมัน่ (2550)  “ผลการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตท่ีมีต่อการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา” วิทยานิพนธ์
การศึกษาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

อุทิศ บ ารุงชีพ (2551)  “รูปแบบการเรียนการสอนผ่านเว็บตามแนวคอนสตรัคชนันิซึมเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์”  
วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต  สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

http://www.moe.go.th/websm/2011/mar/107.html

